
 

 
 

Das zahlt die Pflegekasse – verfügbare Mittel zur Entlastung im Alltag 

 

Pflegegrad 
Pflegegeld 
(monatlich) 

Entlastungsbetrag 
(monatlich) 

Verhinderungspflege 
(jährlich) 

+ 50 % 
Kurzzeitpflege 
(jährlich) 

Gesamt 
(jährlich) 

Ø monatlich nutzbar (Pflegegeld 
+ Entlastung + 
Verhinderungspflege) 

1 0 € 131 € – – 131 € 131 € 

2 347 € 131 € 1.612 € 806 € 2.418 € ca. 680 €/Monat 

3 599 € 131 € 1.612 € 806 € 2.418 € ca. 931 €/Monat 

4 800 € 131 € 1.612 € 806 € 2.418 € ca. 1.132 €/Monat 

5 990 € 131 € 1.612 € 806 € 2.418 € ca. 1.322 €/Monat 

 

Sonderfälle und Erweiterungen 

 Kurzzeitpflege-Zusatz: Wenn keine stationäre Kurzzeitpflege genutzt wird, können bis zu 50 % (ca. 806 €) davon zur 
Verhinderungspflege umgewidmet werden → dann insgesamt 2.418 € / Jahr, also ca. 201 €/Monat. 
→ Pflegegrad 4 hätte also 800 + 131 + 201 = 1.097 € / Monat für private Entlastung realistisch verfügbar. 

 Steuerliche Absetzbarkeit: Zusätzlich können privat bezahlte Beträge (auch über diese Leistungen hinaus) als haushaltsnahe 
Dienstleistungen (§ 35a EStG) steuerlich geltend gemacht werden. 

 


